PREPARACION PARA TOMA DE RADIOGRAFIAS DE 1T
\ | [ HOSPITAL COLUMNA DORSO LUMBAR, LUMBOSACRA, HH””""
e SACRO COXIS Y ABDOMEN SIMPLE.

PREPARACION
Nifios de 0 a 5 afios: no requieren preparacion.

Nifios de 5 a 13 afios: El dia anterior al examen, dieta liquida desde las 8:00 a.m., la cual puede incluir:
caldos (consomes) sin grasa, gelatina, agua de panela, jugos sin leche, arométicas. A partir de la 8
p.m. no ingerir ningun tipo de alimento. Presentarse en ayunas el dia del examen.

Pacientes entre de 13 afios y 65 afios: Desde las 8:00 am del dia anterior al estudio, tomar abundantes
liquidos para evitar deshidratacion, caldos (consomes) sin grasa, gelatina, agua de panela, jugos sin
leche, aromaticas, etc., Tomar a las 5:00 p.m. un frasco de Travad Oral diluido en jugo de naranja o
similares (este medicamento es un evacuante intestinal o laxante), luego de las 8:00 p.m. no debera
consumir alimentos soélidos. Presentarse en ayunas el dia del examen.

Pacientes mayores de 65 afios: Deben realizar una dieta liquida desde las 8:00 a.m., la cual puede
incluir: caldos (consomes) sin grasa, gelatina, agua de panela, jugos sin leche, aromaticas. A partir de
las 8 p.m. no ingerir ningun tipo de alimento y presentarse en ayunas el dia del examen.

REQUISITOS:

e Presentarse en el area de facturacion con 30 minutos de anticipacion a la hora de la cita, con
orden médica y autorizacion vigente del procedimiento.

e Los pacientes menores de edad deben presentarse con acudiente (madre, padre o acudiente
legal)

e Los pacientes con trastorno neurolégico y adultos mayores, deben presentarse con
acompafante adulto responsable.

e Asistir con exdmenes previos en caso de tenerlos.

e Para pacientes hospitalizados y de urgencias se indicard la preparaciéon con previo llamado al
servicio.



