
 

 

PREPARACION PARA ECOGRAFIA DE PROSTATA 

TRANSRECTAL  

 

 

PREPARACIÓN 

 

• Colocar se un enema Travad rectal tres (3) horas antes del examen. 

• No ingerir ningún tipo de alimento después de colocarse el enema. 

• La comida anterior al enema no debe contener: granos, grasas, lácteos, bebidas oscuras ni 

gaseosas. 

• No suspender medicamentos de control. 

• Higiene en zona anal.  

 

REQUISITOS: 

 

• Presentarse en el área de facturación con 30 minutos de anticipación a la hora de la cita, 

con orden médica y autorización vigente del procedimiento. 

• Los pacientes con trastorno neurológico y adultos mayores, deben presentarse con 

acompañante adulto responsable.  

• Asistir con exámenes previos en caso de tenerlos. 

• Para pacientes hospitalizados y de urgencias se indicará la preparación con previo llamado 

al servicio médica y autorización y resultados de exámenes anteriores relacionados con este 

procedimiento.  

 


