
 

 

PREPARACION, REQUISITOS, RECOMENDACIONES POS 
PROCEDIMIENTO, CONTROLES Y POSIBLES 
COMPLICACIONES PARA LAVADO DE OIDO 

 

 

PREPARACIÓN 

 

• Aplicar 2 gotas de glicerina al día en oídos indicados por 5 días, o según recomendación médica. 

 

REQUISITOS 

 

● Solicitar cita para realizar el procedimiento dentro del 5to a 8vo día de la aplicación de la 

glicerina. 

● Traer una toalla pequeña. 

● Presentarse en el área de facturación con 30 minutos de anticipación a la hora de la cita, con 

orden médica y autorización vigente del procedimiento. 

● Los pacientes menores de edad deben presentarse con acudiente (madre, padre o acudiente 

legal) 

● Los pacientes con trastorno neurológico, embarazadas y adultos mayores, deben presentarse 

con acompañante adulto responsable. 

 

RECOMENDACIONES POS PROCEDIMIENTO 

 

• Evitar introducir objetos en el oído. 

• Mantener el oído seco durante 24 horas. 

• Consultar si presenta dolor intenso, secreción o mareo persistente. 

• No automedicarse sin indicación médica. 

 

CONTROLES: No aplica 

 

POSIBLES COMPLICACIONES  

 

• Vértigo transitorio. 

• Dolor leve. 

• Irritación del conducto auditivo. 

• Perforación timpánica. 


